Tekst

Gun jezelf vakantietijd

om te zoeken naar het ritme van “leven’,
een ritme van eb en vloed,
naast vrolijke drukte, ook stilte en rust,
anderen terug ontdekken,
maar ook op zoek gaan naar jezelf,
genieten en anderen daarin deelgenoot maken.

Gun jezelf vakantietijd

om te genieten van het samen aan tafel zitten
en laat de dag en de mensen maar op je afkomen.
Luister naar het verhaal van je kind, je man, je
moeder,
je vader, je vriend, je vriendin.
Luister echt, je hebt de tijd
en wie weet hoor je wel iets heel nieuws
in dat oude, vertrouwde verhaal.
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