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Werd er ooit tijdens seksuele
opvoeding iets gezegd over het plezier
van vrouwen tijdens seks?

Is het voor jou belangrijk om een
orgasme te krijgen tijdens seks,
of zijn er voor jou ook andere
vormen van genot?

Welke seksuele opvoeding
heb jij gekregen thuis?

Vind je het makkelijk om met je
partner te praten over seks?

Svenja Vergauwen

Waarom denk je dat veel vrouwen
moeilijker tot een orgasme komen dan
mannen? Wat kunnen we hier zelf,
met onze partner of zelfs

de samenleving aan doen?

Goedele Liekens

Heb jij je ooit gedaan alsof je
klaarkwam?
Waarom deed je dat, denk je?

Goedele Liekens

Welke seksuele opvoeding
heb je aan je kinderen gegeven?

Svenja Vergauwen

Hoe sta jij tegenover seksuele
opvoeding op school?

: Svenja Vergauwen

Wat was de meest erotische passage
die je ooit in een boek gelezen hebt?
Wat trok je hierin aan?

Kaat Bollen .

Heb je een favoriete fantasie? Heb je
deze al ooit gedeeld met een partner?

Waarom wel of niet?
Kaat Bollen

Wanneer heb jij voor het eerst
gehoord over de clitoris?
Wat werd toen gezegd?

Weet je wat sexting is? Zou je hier zelf
mee willen experimenteren? Denk je
dat je partner hiervoor openstaat?

Kaat Bollen

Is eriets dat je op seksueel viak nog
wilt ontdekken? Durf je hierover het
gesprek met je partner aan te gaan?
Waarom wel of niet?

: Kaat Bollen

Leerde je ooit hoe je jezelf

(of je partner) écht kan plezieren
door stimulatie van de clitoris?
Hoe heb je dat geleerd?

Lotte Sierens



Wat zou je willen dat iedereen weet
over de clitoris en vrouwelijk genot?

Heb jij ooit al eens bewust voor
een spiegel naar je naakte lichaam
gekeken? Waarom wel/niet?

Als je lijf vandaag één plek had
die extra aandacht verdient,
welke zou dat zijn? En zou je dat
delen metiemand anders?

Denk je dat jouw culturele
achtergrond impact heeft
op jouw seksuele gezondheid?

Op welke manier?
Latifa El-Kaddouri

Hoe zoujij het gesprek aangaan
met je partner over wat je fijn
vindt qua aanraking of stimulatie?

Lotte Sierens

Wat denk je als je naar je naakte
lichaam kijkt? Kijk je naar je lichaam
als geheel of in ‘onderdelen’? Mijn
borsten zijn te klein/groot, stevig, niet
stevig, te veel buik, te veel of weinig

Kan je 3 dingen benoemen die je
lichaam voor je deed, ervaringen in je
lichaam waarvoor je dankbaar bent?

Rika Ponnet

Hoe beinvloedst je religieuze
achtergrond seksuele opvoeding
en ervaringen?

: L atifa B-Kaddouri

Hoe kunnen zorgverleners op een
respectvolle manier praten over
seksualiteit met mensen met een
andere culturele achtergrond?
Wat vind jij daarin belangrijk?

Wat is intimiteit voor jou? Hoe zie jij
datin een romantische relatie.
Hoe zie je dat in vriendschappen?

Katrien Koolen

Zijn er dingen rond seksudliteit of
intimiteit die je wel of net niet durft
te zeggen of doen, door wat je
omgeving vindt of verwacht?

Latifa El-Kaddouri

Op welke manier beleven jullie als
partners intimiteit met elkaar?

: Katrien Koolen

Welke aarzelingen heb je om
(seksuele) intimiteit aan te gaan?

Katrien Koolen :

Welke herinneringen aan momenten
in jullie relatie brengen een intiem

gevoel bij je teweeg?



