
Je kiest een crea workshop uit die bij jouw talent past en tijdens deze opleiding legt een
deskundige lesgeefster jou alles van A tot Z uit. 

Je hebt de keuze uit 3 workshops en per workshop kunnen er maximum 2 deelnemers per
Femmagroep deelnemen. Inschrijven is noodzakelijk!

Je krijgt massa's tips en voorbeelden van een ervaren lesgeefster.

De workshops zijn demonstraties met voldoende ruimte om vragen te stellen en te
oefenen. Je kan oefenen met het door ons meegebracht materiaal.

Aan elke workshop is er ook een DIY pakket verbonden die te koop zijn in onze webshop.
Neem je deel aan de academie kan je de avond zelf tegen een korting je pakket online
bestellen. Alles wordt dan netjes bij jou aan huis geleverd.

Na het succes van De Academie in het voorjaar van 2022 plannen we opnieuw een
reeks van crea-academies in het voorjaar van 2023. In deze Academie draait alles
rond creatief zijn, talenten en passies.

Hier leer jij hoe jij als vrijwilliger of lid van Femma jouw talenten kan inzetten om
creatieve workshops te begeleiden in eigen groep en wie weet misschien zelfs in een
naburige groep?

op de academie voor 
de creatieve vrijwilliger

WAT MAG JE DEZE EDITIE VERWACHTEN? 

Wij bieden 3 boeiende workshops aan die je achteraf ook kan programmeren als activiteit of als

een idee voor een hobbyclub of creasalon.

HOE WERKT HET? 

WAT KAN JIJ ALS GROEP NU DOEN ?

Zoek talentvolle vrijwilligers of leden in jullie groep. Spreek hen aan en nodig hen uit om 'De

Academie' te volgen zodat zij kunnen leren hoe zij een crea workshop kunnen begeleiden in jullie

groep. Zo heb je op slag nieuwe crea workshops op jullie programma!

WELKOM



Hippe stippen
Stippen op servies, glas, karton of steen? 
Hoe leuk is dat? Met behulp van stokjes creëer je een  patroon
of laat je je inspireren door bestaande patronen. De
mogelijkheden zijn eindeloos, zo ook het kleurenpallet en
toepassingen.
In deze demonstratie leggen we jullie uit hoe je deze workshop
zelf kan geven, tonen we je de verschillende toepassingen én
bovendien mag je van ons zelf aan de slag gaan.  Wedden dat
jij er ook helemaal Zen van wordt? 

Shibori *
Shibori is een vorm van tie-dye die zijn oorsprong vindt in Japan. Bij Shibori
wordt de stof gevouwen, afgebonden of vastgenaaid om bepaalde delen
voor de kleurstof onbereikbaar te houden. Maar je vindt over heel de wereld
heel wat inspiratie in deze vorm van verven of kleuren van stoffen: in Zuid-
Amerika, West-Afrika, Indonesië. 

De Shibori-technieken worden in twee groepen verdeeld: de met naald en
draad gecreëerde ontwerpen en de overige, waarbij de stof voor het verven
gevouwen, bij elkaar gebonden of geklemd wordt, zodat de verf de
diepliggende delen niet bereikt.
Wij kozen voor de technieken waar geen naald te pas komt, maar we
verkrijgen het effect door afbinden, persen en vouwen van de stof.

Zo leren we jou 7 vouwtechnieken en leren we jou hoe een verfbad maken
aan de hand van een kant- en klaar- pakket dat via de webshop kan besteld
worden. Het verfbad is geschikt voor het verven van katoen en linnen.

DeDe  
workshopsworkshops

Leuke stempels
 Hoe cool zou dat niet zijn dat je een eigen stempel maakt
die je achteraf ook nog kan gebruiken op papier, karton of
zelfs stof. 
Om stempels te snijden ga je aan de slag met gutsen en
gom. We leren je de verschillende stappen in het maken van
een stempel. Je krijgt ook de tijd om het zelf eens uit te
proberen.

demonstratie 



H E T  W A S  E E N  Z E E R  F I J N E ,  L E E R R I J K E  A V O N D .  

Ik  heb heel veel bijgeleerd .

Leuke onderwerpen ,  moei l i jk  om een keuze te maken .

F i j n  d a t  w e  z e l f  m o c h t e n  p r o b e r e n .
V e r h o u d i n g  t u s s e n  t h e o r i e  e n  p r a k t i j k  u i t s t e k e n d  v e r d e e l d .

G E W E L D I G  G O E D E  U I T L E G  G E K R E G E N .

Heel  f i jn  om di t  met  andere vr i jwi l l igers  te  mogen doen .

W e  k o m e n  z e k e r  t e r u g .

Leerr i jk ,  insp i rerend en verb indend.

Pakketten zijn een meerwaarde voor de groepen.

Super  goed idee om de Academie in  te r i chten voora l  nu lesgevers duurder  z i j n  geworden .
Zoveel creatieve talenten in Femma WV.

Pos i t i e f  om een  d i y - p a kke t  v an  d i c h t b i j  t e  l e r e n  k ennen .
Blij  dat ik erbij  was!

28/04/2023       Cultuurcentrum Lokeren, Kerkplein 5 - Lokeren 

02/05/2023       Gildezaal, Joris van Oostenrijkstraat 65 - Kuringen

04/05/2023       Zaal Drakenhof, Boekenberglei 213 - Deurne

11/05/2023       OC De Schouw, Tweelindenstraat (parking) - Lichtervelde

23/05/2023       Algemeen Secretariaat Femma WV, Urbain Britsierslaan 5 - Brussel

25/05/2023       De Corren, Van Frachenlaan 24 - Steenokkerzeel

 

Namiddag: 13u30 tot 16u30
Avond: 19u30 tot 22u00

DeDe  
locatieslocaties

Fijne reactiesFijne reacties
op onze vorige editieop onze vorige editie

goede redenen waarom
je er dit jaar zeker moet

bij zijn!



Extra InfoExtra Info  
&&  

INSCHRIJVENINSCHRIJVEN

Schrijf je in via onderstaand webformulier. De inschrijving doe je persoonlijk op naam.
Wil je met 2 personen deelnemen per workshop, dan vul je het formulier 2 x in.

Tip: 
Schrijf met enkele vrijwilligers in en verdeel je over de 3 workshops.  Zo ben je 3 x geïnspireerd
en ga je met 3 nieuwe ideeën naar huis voor toekomstige workshops.

Goed om te weten!
Vind je een workshop niet meer terug in het inschrijvingsformulier, dan is die helaas volzet. 

https://forms.office.com/e/GsHtELjxSL

Scan hierScan hier

Klik hierKlik hier  

Inschrijven doe je zoInschrijven doe je zo

Extra infoExtra info

https://forms.office.com/e/GsHtELjxSL

