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HAPPY STONESHAPPY STONESHAPPY STONESHAPPY STONES

Verminder stress, stimuleer je creativiteit en maak prachtige kunst  
op stenen. Wedden dat je er gelukkig(er) van wordt?

GELUK ZIT IN EEN STEENTJE
 ✏ ✏ KRISTEL JAPPENS 

WAT HEB JE NODIG?
Beach pebbles (strandkeien) in veschillende afme-
tingen of Carrara keien • Acrylverf in verschillende 
kleuren • Acrylstift zwart van Posca om een mooie 
afwerking te hebben van de tekst én afbeelding. • 
Penselen • Potlood • (optioneel) Carbonpapier • 
Witte primer voor een grondlaag (stenen absorberen 
anders heel wat verf) • Sjablonen en ideetjes van 
Pinterest • Vernis om af te werken

HOE BEGIN JE ERAAN?
1	 Begin met een goede voorbereiding door de 

stenen een basislaag te geven. Deze kan gekleurd 
of wit zijn. Door de stenen een basislaag te geven 
hechten de andere kleuren beter. De stenen kan 
je kleuren met een primer, een acrylkleur of een 
acrylstift (Edding of Posca).
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TIPS !
1	 Werk met verschillende stenen tegelijker-

tijd om niet te lang te moeten wachten 
tussen de droogtijden in.

2	 Print een leuke tekst af en breng deze 
over met carbonpapier op de kei.

3	 Wissel af met verf en acrylstiften – dit 
voor de leuke effecten én om diepgang 
te creëren.

4	 Combineer verschillende 
technieken met elkaar. Wist 
je dat je de ‘Stipple Art’ tech-
niek ook kan toepassen op 
de keien?

FILMPJE: 
Happy Stones op YouTube

2	 Teken op de grondlaag in potlood de tekening of 
tekst die je wil inkleuren. 

3	 Trek daarna de tekening over met een acrylstift. 
Je kan uiteraard ook een penseel en verf gebrui-
ken. Kies de methode die jou het beste ligt.

	 TIP: Bij het 1ste gebruik van een acruylstift: schud 
goed en druk de punt een paar keer op een apart 
blad. Hiermee zorg je dat de verf tot in de punt 
komt. Vooraleer je met een kleur start, druk eerst 
de punt op een blad om geen druppelvorming te 
krijgen op de steen. (Je kan ipv de acrylstift ook 
verf en penseel gebruiken. Kies de methode die 
jou het beste ligt.

4	 Werk je met een acrylstift dan ga je een paar keer 
moeten overtrekken. Een acrylstift droogt vrij snel 
en is het dus makkelijk om door te werken. Met 
gewone verf moet je zeker wachten tot de verf 
goed opgedroogd is voor je er een tweede laag 
over schildert.

5	 Laat daana alles goed drogen. Hoe meer verf en 
lagen je hebt gebruikt des te langer de droogtijd.

6	 Fixeer de steen met een vernislaag. Opgelet! Zorg 
dat de steen goed droog is want anders loop je 
de kans dat de verf gaat uitlopen.

7	 Klaar! Verdelen maar ...


