ZELFGEMAAKT

KAARS
IN EEN BLIK

© KRISTEL JAPPENS

Wat doe jij met lege blikken? Stop je ze in de blauwe zak? Verdwiinen ze na het
ledigen voorgoed of geef ie ze graag een tweede leven? In deze DIY doen we
een upgrade én vullen we ze met kaarsvet. Dit model van kaars is zeer leuk in je
interiewr of op de zomertafel. De zomerkaarsen kan je dan optioneel vullen met
citroengras, citroenstukjes of een etherische olie.
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WAT HEB JE NODIG?

blikken in verschillende maten « kaarswas © kaars-
lonten © wasknijpers ¢ houten stokjes « thermische
spuitverf (0.a. om radiators te spuiten) « blikopener
houten kraal of blokje ¢ lijm © schuurpapier

HOE BEGIN JE ERAAN?

Stap 1

Neem 2 blikken van hetzelfde formaat.

Verwijder van blik 1 de onderkant met een blikopener
die een randje maakt van het deksel.

Het deksel is dan ideaal om de kaars mee af te dek-
ken. Opgelet: Vermijd scherpe randen en ga er even
over met schuurpapier.

Stap 2

Schilder of spuit het blik en het deksel met de verf in
de gewenste kleur. Respecteer de droogtijd van de
verf voor je verder werkt.

Stap 3

Plaats een kaarslont met een wasknijper zowat in het
midden van het blik. Zo blijft de lont in het midden
zitten bij het gieten van het kaarsvet.

Stap 4

Snijd de kaarswas in kleine stukken en plaats deze in
een glazen pot of een leeg blik.

Smelt de inhoud au bain-marie op een lage tempe-
ratuur. Het duurt even voor al de was gesmolten is.
Roer af en toe.

Let op dat de was niet gaat koken!

Stap 5

Laat het gesmolten kaarsvet nog even afkoelen.
Optioneel kan je nu er een paar druppels essentiéle
olie aan toevoegen. Roer alles dan goed door.

Stap 6

Giet de was in het blik. Verplaats daarna het blik
even niet meer. Als de hars al wat hard is, kan je het
blik verplaatsen. Laat het dan een dag uitharden.

Stap 7

Bevestig een houten kraal of blokje op het deksel.
N.v.d.r.: Het kan voorkomen dat, wanneer het kaars-
vet is uitgehard, er in het midden van je kaars een
kuiltie ontstaat. Je kan dit wegwerken door opnieuw
een klein beetje kaarswas te smelten en hiermee het
kuiltie op te vullen.
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